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Cir. N.70  prot. n. 8006 /V.9  del 12.11.2019 
 

Ai Coordinatori Didattici 

Ai Docenti  della scuola Primaria CLASSI III, 

Cefalù e Gratteri 
 

AL SITO NEWS/ALBO PRETORIO 

AVVISO AI GENITORI 

Al DSGA, per gli adempimenti 
 

Oggetto: PROGETTO PRATICA POSTURALE NELLA SCUOLA PRIMARIA, avvio attività. 

S’ informano i docenti ed i genitori che dal mese di novembre avrà inizio l’ attività inerente il 

Progetto di PRATICA POSTURALE “Metodo Raggi ® in classe, nella scuola primaria, rivolto agli 

alunni delle classi III di Cefalu’ e Gratteri. 

Per tutte le attività è necessario compilare il modello di adesione o conferma 

autorizzazione in allegato. 

Il MODULO è da restituire entro giovedì 14 novembre 2019 al docente coordinatore didattico 

delle classi interessate. 
 

  PROGETTO   CLASSI  III  

Il Progetto di PRATICA POSTURALE “Metodo Raggi ® in classe NELLA SCUOLA PRIMARIA per le 

CLASSI III - nell’a.s. 2019-20 sarà realizzato secondo la seguente modalità: 

 

 Lezioni teorico/pratiche di Educazione alla Postura  in classe durante l’orario delle lezioni, condotti 

dall’esperto in Posturologia Metodo Raggi® , Silvano Rizzitello, della durata di  1 ora settimanale per classe, 

secondo il calendario allegato.  

 

SCUOLA BOTTA/ 

SPINUZZA 

SCUOLA 

GRATTERI 

 

18 novembre 2019 09 marzo 2020 Accoglienza e presentazione del percorso 

25 novembre 2019 09 marzo 2020 Lezione 1 

02 dicembre 2019 16 marzo 2020 Lezione 2 

16 dicembre 2019 16 marzo 2020 Lezione 3 

13 gennaio 2020 23 marzo 2020 Verifica percorso 

20 gennaio 2020 23 marzo 2020 Lezione 4 

27 gennaio 2020 30 marzo 2020 Lezione 5 

03 febbraio 2020 30 marzo 2020 Lezione 6 

10 febbraio 2020 06 aprile  2020 Verifica percorso 

17 febbraio 2020 06 aprile 2020 Lezione 7 

24 febbraio 2020 20 aprile 2020 Lezione8 

02 marzo 2020 20 aprile 2020 Verifica e conclusione percorso 

Si precisa che per situazioni contingenti, il suddetto calendario potrebbe essere soggetto agli 

adeguamenti necessari.  

I DOCENTI SONO PREGATI D’INFORMARE LE FAMIGLIE CON COMUNICAZIONE  SCRITTA PER IL 

TRAMITE DEGLI ALUNNI. 

Il Dirigente scolastico 

Francesco Di Maio 
Firma autografa omessa ai sensi 
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 



 


